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Ejemplo de Pais de Europa
del Este:

Polonia (1945-1991)

Polonia es el prototipo mejor acabado de democrag@apular y sus
contradicciones. De la ocupacion alemana se pakbsoviética. Los comunistas rusos
veian en el control del pais un elemento clave ggm@ntizar su seguridad. Durante la
ocupacion soviética se consiguié en un plazo boevdiempo la instauracion de una
democracia popular, designacion que la URSS resah@munismo de los paises de
Europa que no nacen de una revolucion.

El régimen asentado en Polonia ird evolucionandday protestas populares
contra él que arrancan ya de 1953, sin embargo aws®llegé a la invasion soviética
COmMo en otros paises, los propios polacos se anitalion.

La catastrofica situacion econémica de los ochdrdae que el Gobierno no
tenga mas remedio que pactar con el sindi&abdaridaduna cierta reforma politica a
principios de los ochenta, sin embargo un golp@dren seco esta apertura para no
propiciar la invasién soviética. Era posponer elopfema que saltd por los aires a
finales de esa década y Polonia pasara del comuneia democracia aprovechando la
apertura de Gorbachov.

1. La Conquista de poder por los partidos comunistas.

Como consecuencia de la segunda guerra mundiahiBaton los demas paises
de la Europa Central quedo bajo la dominacion siceiéEsta habia perdido a favor de
la Union Soviética sus territorios en el Este, atngomo recompensa habia recuperado
algunos territorios en el Oeste perdidos como a@uwskia de la colonizacion
germanica. El cambio de las fronteras habia sidgiosado con la necesaria emigracion
de la poblacién polaca de los territorios en ekEstcorporados a la Union Soviética y
de la poblacién alemana de los territorios occialestconcedidos a Polonia (Pomerania,
Silesia). El nuevo territorio tenia 312.520 kilénestcuadrados y contaba en 1946 con
23,9 millones de habitantes. El territorio polaca en estado multiétnico en el periodo
de entreguerras, estaba compuesto por un 69,2%laeop, 14,3% de ucranianos, 7,8%
judios, 3,9% bielorrusos y 0,9% correspondienteslas demas nacionalidades. Polonia
era también un pais de muchas religiones y comfesidurante la Segunda Republica.
Dominaba la Iglesia Catdlica la cual seguian laonayde los ciudadanos, el segundo
lugar era ocupado por la Iglesia Ortodoxa y eletlergpor la Iglesia Protestante. Por
altimo, las seguian un importante grupo judio yitliglos musulmanes.

Desde 1945 este ambiente cambid, Polonia dej6 deursepais de muchas
religiones, a la Iglesia Catdlica pertenecian &b la poblacion.
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a) Laformacion de las democracias populares.

El periodo 1945-1956 fue sin duda el mas dificillalénistoria para el pueblo
polaco. Acabada la guerra, lo polacos no queriasartir dejar su pais en las manos de
Stalin. La opinion publica veia en la Conferen@aYélta (4-11 febrero 1945) la traicion
al pueblo polaco por parte de los Aliados. Se datma que Polonia fue el pais que
empezo la lucha contra la Alemania nazi de Hitles soldados polacos derramaron su
sangre en todos los frentes de la Il Guerra Mundial

Esto indica la determinacién de todo el pueblo gmlan la lucha contra el
ocupante y en la autodefensa de su independergiaclpacion alemana de Polonia se
cambio por la soviética. El 6 de julio de 1945 ebigrno britanico reconocio la
emigracion del pueblo polaco y mandoé volver a Palan los soldados fieles a este
gobierno.

La entrada del Ejército Rojo empezd en la RepubRcdaca el proceso de
estalinizacion. La nacion polaca fue aterrorizadgayalizada. Un sentimiento de
incapacidad y de abandono por parte de los Aliddogitaba la actuacién de los
comunistas.

Entre los afios 1947-48 y 1954-55, el sistema deirgmidn soviético paso de
estar basado en la ocupacion militar a la idemtifi@n politica en el bloque socialista y
la adopcion de un modelo politico y econdmico denado “las democracias
populares”, inspirado en el estalinismo. Pocas dean posibilidades de que los
comunismos nacionales desarrollaran vias propias.

La democracia popular constituia una fase de amén del socialismo hacia la
sociedad sin clases, hacia la sociedad comunista.

La naturaleza ideal de una democracia popularegit®rno a cuatro puntos:

* El poderde la mayoria de la nacion esta dirigido por éselobreraMientras
esto llegaba en Polonia, las masas trabajadorabagst representadas por las
organizaciones sociales filocomunistas y por pegsigiartidos con ideologias tépicas
que se integraban en un frente popular cuyas kEstasorales tenian caracter oficial.

» Una lucha de clasesin tregua contras los elementos capitalistasalmstotal
liquidacion Suponia la expropiacion de los bienes de lacaratia y de la burguesia y
desaparicion de sus organizaciones y signos sediddmtificadores, la proletarizacion
de la clase media y a largo plazo unas consecigemscaales y econémicas muy
negativas

» Colaboraciény amistad_corel pais del socialismo, la Unién Soviétidaas
democracias populares rapidamente se subordinardoms antereses de la Unién
Soviética. Era quien establecia en su propio isti&® prioridades de la alianza militar
(Pacto de Varsovia) o de la cooperacion econdmicangejo de Ayuda Mutua
Econdmica).

» Cualquier democracia popular puede asegurar spémndencia y su seguridad
contra la agresion de las fuerzas imperialistasto estd basado en la doctrina de
equilibrio y contencion entre bloques corresponiienla Guerra Fria. Desde los afios
cincuenta, el anti-imperialismo se convirti6 en wactrina global, que llevé a las
democracias populares a implicarse en las corgeseancipadoras y socialistas que
estuvieron en la base del nacimiento del Tercerddun

Los cambios traidos por la creacién de las demmsguopulares destruyeron
modelos sociales y econdmicos de hondo arraig@rlust Desaparecioé la actividad
privada, pequefia industria y la vida econOmicaeseganiz6 en torno a tres principios
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soviéticos: colectivizacion de la tierra, prioridada industria pesada y planificacion
centralizada.

Tras los sufrimientos traidos por el fascismo guarra, los comunistas podian
presentarse como libertadores y aportar las ilesiate una revolucion que abriera una
era de igualdad y prosperidad. En paises caremstésadiciones democraticas, solo el
nacionalismo y el cristianismo podian constituilida® bases anticomunistas. Durante
muchos afos los regimenes comunistas, duefios dedd®s de comunicacion y de
eficaces policias politicas, tuvieron bastanteoéeit evitar las disidencias masivas pese
a las esporadicas crisis que sacudieron el sistema.

2. Polonia en el periodo (1945-1956).

La liberacion del pais por el Ejército Rojo implica posterior ocupacion
militar, favorecié al Partido Comunista (Partidoréo Polaco, POP). En julio de 1944,
en territorio liberado por el Ejército Rojo, del@ité de Liberacién Nacional, permitio
a los comunistas y a sus aliados de la izquierdariagy socialista obtener el
reconocimiento de la URSS para la reconstruccibistado polaco.

A comienzos de 1945, el Comité de Liberacion Neaalise convirtid en un
Gobierno de Unidad Nacional donde se integraronse$os socialistas, agrarios y
liberales quienes crearon los partidos Campesiooialista y Demécrata. ElI Gobierno
estaba presidido por Edward OsoObka-Morawski y etardm Mikolajczyk era
vicepresidente, pero 17 de los 21 ministros eramucistas, incluido el otro
vicepresidente, Gomulka. El Gobierno se instal¥arsovia a finales de junio.

En enero de 1947 el POP llego al millon y mediafileados, y actud para evitar
gue los partidos tradicionales se reconstruyesas #® regreso a Polonia de sus
dirigentes. En junio de 1946 un referéndum popalarobd las nuevas fronteras, la
creacion de un Parlamento unicameral, la nacic@bn de la industria y la
colectivizacion de la tierra. A esto Ultimo se ojogran parte del campesinado, y se
aline6 tras un nuevo Partido Popular Campesino dkol®czyk, quien habia
abandonado el Gabinete para encabezar la opositi#nelecciones a la Dieta
constituyente otorgaron el 84% de los sufragiosikoljczyk, pero se manipularon los
resultados hasta dar el 90% de los votos y 38Ziescbre 444 al Bloque Democratico,
la mayoria comunistas. La toma del poder por loswostas se acelerd.

Tras la reforma agraria en 1946, el gobierno ebpeddtener el apoyo masivo
por parte de los campesinos. Consistia en la na@danion de la tierra, todas las
parcelas mas grandes de 100 hectareas y terresroaras afiadidos a Polonia después
de la Il Guerra Mundial. Los campesinos obtenianglas de 5 hectareas cada uno, esto
imposibilitaba las inversiones necesarias para usdkEs a la produccion para el
mercado, desencadend efectos negativos y prodwogeem crisis en la agricultura
polaca.

Para obtener el apoyo se llevé a cabo el proyeetdadindustrializacién de
Polonia, el cambio de un pais dominado por agucalta un pais desarrollado
industrialmente. El Ministerio de Industria consioh las empresas estatales, también el
sector privado. El decreto de nacionalizacion dendastria, dia 3 de enero de 1946
acabd con la burguesia industrial y con la libegadndmica. Se habian nacionalizado
los bancos. En 1945 se habia logrado el monop@icdrio. Ademas se inicid una
intensa camparia de alfabetizacion, implantandadafanza gratuita y seguros sociales,
se editaban libros baratos al alcance de los puestgps mas pobres.

Aln asi la resistencia a la hegemonia comunistaskolero y el campesinado
propietario a la cabeza animé la actividad de urexrgla rural anticomunista formada
por miembros del antiguo Ejército Interior.
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Al fin del aflo 1945 luchaban contra los comunistasi 100 mil personas.
Acciones de autodefensa y esporadicamente en i@apgescontra los funcionarios del
partido comunista y de las estructuras del apadstoseguridad. Los comunistas
utilizaban la propaganda total (en escuelas y dazgaiones juveniles) y los engafios
para legalizar su poder. Intentando cambiar la atidad de la nacién polaca para que
viviera segun las ideas de Marx y Lenin. Las iddéaducha de clases y el odio a la
Iglesia Catolica, eran ajenas a la cultura y tiadipolaca. La sociedad esperaba las
reformas sociales, negaba aceptar en Polonia etlmsdviético de estado. Vivieron un
periodo de exaltacidon de la nacié, luchando panmstenar la independencia obtenida tras
15 afos de represion entre potencias.

En octubre de 1947 la oposicion politica fue armlgdMikolajczyk y otros
dirigentes buscaron refugio en Europa occidentéstados Unidos. EL proceso se
completaria, en diciembre de 1948, con la absomériPartido Socialista en un Partido
Obrero Unificado Polaco, cuya direccion asumiérebjaente de la Republica, Bierut.

3. Anos de 1956-1970, la Polonia de Gomulka.

Gomulka logro eliminar al afio siguiente del Con@éntral del Partido Obrero
Unificado a los mas significativos estalinistasladraccion de Beirut. Hubo de hacer
frente a los llamadopartisanos(combatientes de la guerrilla comunista o del dijér
soviético durante la Guerra Mundial) que defenghi@siciones nacionalistas.

Los afos sesenta estuvieron marcados por una o@rizalizacion, el retorno de
las politicas represivas contra los intelectualesglero. La marcha atras se inicié ya en
1957 con la condena de dos jovenes intelectuaesk Kuron y Karol Modzelewski.

Respecto a la Iglesia catdlica, hubo acuerdos doicséado formalmente
respetuosas, pero cargadas de mala voluntad poasapdrtes. En 1966 los obispos
polacos firmaron cartas junto a sus homélogos ddRdaublica Federal Alemana
animando la reconciliacion de ambos pueblos, lagton de traidores a la nacion y
aumentaron los estorbos oficiales a la practicdgiosh. Destacaban por su
anticomunismo cardenales como Stefan WyszyriskanopKWoijtyla.

En el terreno econdémico, el proceso de colectiiiracle la agricultura. La
economia polaca vivia en una tension permanerntejdad de la industria pesada vy el
avance en la construccion del socialismo, y laddenelar el crecimiento a través de la
solucion competitiva (introducir un sistema de pedibres en ciertos sectores del
mercado). A partir de 1962, las subidas salarisdesieron anuladas por una creciente
inflacion.

La tendencia de desarrollar la industria pesadasstaae la de consumo causé el
desabastecimiento general de los mercados. Elgnabtle la escasez de viviendas no se
podia resolver puesto que en el modelo soviétiamitestruccion de viviendas era una
inversion no productiva. Disminuir el paro con lanstruccion de miles viviendas
baratas disminuiria al mismo tiempo la presionndeicado de alimentacién al dirigir el
dinero privado hacia las viviendas.

Hasta que finalmente en 1968 el pais atraveso itueci®n de auténtica crisis.
En el mes de enero, la prohibicion por las autdedade una obra teatral con el origen
de una protesta universitaria. La respuesta, irgalpor el sectgrartisanodel Partido,
fue una campanfa antisemita (el lider estudiantdmAdVichnik, era judio) que forzo la
salida de unos 15.000 judios del pais. Pero la aampo logro distraer la atenciéon de la
opinion publica de los verdaderos motivos de Isiri

Las dificultades de la economia impulsaron lascretees con la Republica
Federal Alemana (RFA).

Durante los primeros afios de Gomulka, las relasiogr@re ambos estados
habian sido dificiles e incluso la direccion constaipolaca habia acusado a los obispos
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de su pais de traicion cuando intentaron abrirladglesia de la RFA un dialogo sobre
las relaciones entres sus dos pueblos.

Finalmente, el 7 de diciembre de 1970, se firmdv/arsovia el acuerdo entre
ambos gobiernos que confirmaba las fronteras estdbls en la Conferencia de
Potsdam. Las relaciones entre la RFA y Poloniaagatt en una rapida mejoria y el
Estado germano-occidental se convirti6 en un sadmercial para la maltrecha
economia polaca.

En diciembre de 1970, con el propésito de frenainfiacion, el Gobierno
autorizd una fuerte subida de los precios de ldisudos de primera necesidad. La
medida fue recibida en la calle como una agre$étallaron protestas por todo el pais y
los obreros iniciaron huelgas que condujeron aekrdccion de las sedes del Partido y
de los sindicatos y que causaron decenas de mu&tmaulka fue sustituido de la
secretaria general por Edward Gierek.

4. La década de Gierek (1970-1980).

Afios setenta, Ultima oportunidad para encontrarféumula del comunismo.
Edward Gierek, era presentado en los medios de micauidn como un pragmatico,
bueno politico y un lider abierto al didlogo corsteiedad. En la propaganda se hablaba
de la democracia socialista y la renovacion, qaer@nstruir una segunda Polonia rica,
estado de bienestar y de derecho. Gierek buscéntamel dialogo de la Administraciéon
con los ciudadanos y él mismo se desplazd a lososede trabajo para conocer los
motivos de queja de los trabajadores. Los gobessantostraban un nuevo estilo,
orientado hacia la gestion. La prioridad era acemetejoras economicas. En los
primeros afios setenta el Gobierno negocio préstames extranjero, Estados Unidos y
Republica Federal Alemana. Se pudo aumentar coabi@enente los salarios y la
adquisicién de productos de consumo.

El mayor obstaculo en este proceso fueron las teaisiicas del sistema
econdémico comunista: ineficaces mecanismos de eti@nplanificada, el sistema de
inversiones dominado por las prioridades politiyasa poca competencia de los
dirigentes.

En 1974 el crecimiento de la produccion no estadlacionado con el
crecimiento del sistema de pagos, por lo tantoguoel desequilibrio en el mercado.

A medio plazo tuvo el efecto negativo, inflacion.

La crisis econdmica mundial representé un duroaypkra Polonia. Hacia 1975,
la deuda exterior llegaba a los 8.500 millones @ards y la caida del comercio hundia
las exportaciones de carbdn y dificultaba la salieléos productos, fiel a la planificaciéon
centralizada que seguia fomentando el Gobierno.

Se reanudaron los movimientos huelguisticos. Eli€ob intentd frenar la
nueva oleada de protestas con algunas concesab@sles de escasa importancia y con
la detencidén de algunos disidentes significatii®es.cre6 el Comité de Autodefensa de
Obreros (KOR), en 1977 se convirti6 en el Comité Aldodefensa Social (KSS),
dirigido por Jacek Kuron, animaria la creacidbn demovimiento anticomunista de base
obrera. Cuajo al afio siguiente, con la creacioriodeclandestinos Sindicatos Libres
apoyados por la Iglesia catélica.

En 1978 fallecié el Papa Pablo VI, impulsor deleadimiento entre la Iglesia y
los comunistas, en octubre fue elegido, como JadnoRI, Karol Woijtyla arzobispo de
Cracovia. La visita pastoral a Polonia del nuevpaPan junio de 1979, movilizé a
millones de fieles y mostré que la Iglesia catdhedia recuperado casi todo el poder
social que tuvo antes de la Guerra Mundial.
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5.La crisis de los afios ochenta, la quiebra del comismo en
Polonia.

Durante el verano de 1980, el Gobierno de Varspva@uso de nuevo una
subida de precios de algunos productos de primerasidad. A partir del 16 de julio
estallaron una sucesién de huelgas en demandamEntas salariales y de congelacién
de los precios. Las reivindicaciones iban mas @dlda bajada de los precios: libertad
sindical y de expresidén y amnistia para los prestisicos.

Provocdé manifestaciones y ocupaciones de fabricastquo el pais. Con la
produccion industrial paralizada, el grupo de ettalales exigia aumentos de salarios, la
supresion de la censura y el derecho a crear atodidibres. La amplitud de los
acuerdos firmados por el Gobierno y el Comité delgu deberia abrir una era de
cambios democraticos en el pais. Los sindicatospieidientes se unificaron en el
Sindicato Independiente y Autogestionario Solidzalid

Gierek sefalado como el culpable del estallidoaddae sustituido por Stanislaw
Kania. En el enero de 1981 una nueva huelga logroras laborales, el Gobierno se
negd a legalizar el sindicato agrario de Solidaridais miembros eran pequefios
propietarios y no tenian derecho a sindicarse.ll&sia las protestas y el régimen
reacciono a la defensiva. Un militar Jaruzelskinaisula presidencia del Gobierno y el
19 de marzo la policia detuvo a varios dirigentes Sblidaridad al reprimir una
manifestacion. La posicion de los comunistas eda ocg&ez mas débil. En mayo fue
legalizada la rama campesina Solidaridad y diorla@j@omité Nacional presidido por
Lech Walesa, un electricista que se habia formadwodider en los Sindicatos Libres.
Los sectores conservadores del Partido dificultadraio posible las negociaciones con
la oposicion, donde comenzaban a manifestarse rpsstadicales. El Ejército tomé la
direccion de la crisis. Jaruzelski sucedio a Kasgagrearon grupos operativos militares
para controlar las actividades sindicales en tégais. EI 12 de noviembre de 1981, la
Comision Nacional central decidid convocar un m&fielum popular. A la mafana
siguiente, Jaruzelski proclamé el estado de gyepa@so a encabezar un Consejo Militar
de Salvacion Nacional. Asi se cedia el poder alcE@ para salvar la Republica
socialista.

El estado de guerra se prolong6 hasta julio de $888so el arresto de unos diez
mil opositores y llevo a la carcel a Walesa, sunparfieros de la Comision y muchos
sindicales e intelectuales. Solidaridad pasé &aledestinidad.

La actividad del sindicato se desarrollaria endaracciones que no implicaran
una provocacion intolerable para el Ejército. Lastas del Juan Pablo Il supusieron
importantes revulsivos morales para la oposicion.ely asesinato del sacerdote
Popieluszko a manos de la policia secreta pormaés a Solidaridad, conmocioné al
pais y demostré que el equipo gobernante tenieuttddes para controlar incluso a sus
propios servicios de seguridad.

El establecimiento de una dictadura militar sup@hiiacaso del comunismo en
Polonia. En septiembre de 1986, se dictd una amanpsra los delitos politicos y
Solidaridad pudo reorganizarse aunque no fue leggdi. Tuvo que ser una gran oleada
de huelgas convocadas por Sociedad la que fordaf@okierno a dialogar co la
oposicion. Lograron que se convocaran elecciondarpantarias en las que gano la
oposicion. El dia 24 de agosto Jaruzelski fue étegresidente de la Republica en un
Gobierno en el que los comunistas eran minoritaissaba presidido por Mazowiecki,
uno de los mas estrechos colaboradores de WaleSalidaridad. Polonia se adelantaba
al resto del bloque socialista en la apertura @etramsicion democratica.

Texto elaborado por:
Raquel Garcia Bonal.
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