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Introducción 

• La población es el conjunto de personas que habitan un territorio. 

• La demografía es la ciencia que estudia la población.  

• Se interesa por conocer el volumen de la población, su 

distribución, su dinámica, su estructura por edades y sexo y la 

estructura socio-profesional. 
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1. Los habitantes del planeta y su distribución 

1.1. Distribución de la población 

 • Densidad de población en el mundo (mapa) 

1.2. Factores de distribución de la población 
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1.1. Distribución de la población 

• La población de la Tierra sigue aumentando. Los habitantes del 

planeta están repartidos de manera muy desigual sobre el 

territorio. 

• Para poder comparar el volumen de una población con el de otra 

es necesario disponer de una medida común, la densidad de 

población. 
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Densidad de población en el mundo 
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1.2. Factores de distribución de la población 

• Los principales factores que condicionan la distribución de la 

población son: 

• Factores físicos.  

• Factores históricos. 

• Factores económicos. 
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2. Evolución de la población mundial 

2.1. Evolución de la población en los países ricos 

2.2. Evolución de la población en los países pobres 
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2.1. Evolución de la población en los países ricos 

• Fases de larga estabilidad demográfica. Desde la Antigüedad 

hasta mediados del siglo XVII la población aumentó muy 

lentamente. 

• Fase de aumento de la población o revolución demográfica. En 

Europa, a mediados del siglo XVIII, al iniciarse la Revolución 

Industrial, una serie de cambios hicieron descender la mortalidad. 

• Fase de descenso de la natalidad. Los avances de la medicina, el 

uso de vacunas y la lucha contra la mortalidad infantil dieron 

notables resultados. 
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2.2. Evolución de la población en los países pobres 

• Fase de larga estabilidad demográfica. Esta fase perdura hasta 

bien entrado el siglo XX. Se caracteriza por una natalidad y una 

mortalidad muy elevadas. 

• Fase de descenso de la mortalidad. A finales del siglo XX los 

países más pobres acusaron un notable descenso de la mortalidad, 

gracias a los medios y medicamentos facilitados por los países 

ricos. 
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3. La dinámica desigual de la población mundial 

3.1. Desaceleración del crecimiento de la población 

3.2. La población en los países ricos 

3.3. La población en los países pobres 
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3.1. Desaceleración del crecimiento de la 

población 

• El crecimiento de la población mundial hoy es menor debido a la 

desaceleración general de la natalidad y a la catastrófica 

situación del África subsahariana, con guerras y enfermedades. 

• Además, la tasa de fecundidad ha disminuido a escala global. 

• Aunque la característica general de la dinámica actual de la 

población mundial es el descenso de la natalidad, existen 

diferencias notables entre países ricos y pobres. 
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3.2. La población en los países ricos 

• La característica general de la dinámica de población de los 

países ricos es su proceso de envejecimiento. Las causas son: 

• La disminución de la tasa de natalidad debido al descenso de la 

fecundidad. 

• La mayor esperanza de vida. 
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3.3. La población en los países pobres 

• La característica general de la dinámica de la población de los 

países pobres es la elevada tasa de natalidad: 

• La población es joven y hay muchas personas en edad de tener 

hijos. 

• El aumento de la población implica la necesidad de disponer de 

más alimentos, hospitales, escuelas, etc. 

• En los países donde no hay pensiones de vejez, ni servicios 

sociales de sanidad, los hijos siempre han representado una 

riqueza para la familia: seguro para la vejez. 
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4. La dinámica de la población: las migraciones 

4.1. El saldo migratorio y sus consecuencias  

4.2. Las migraciones en la actualidad 

 • Las migraciones en la actualidad (mapa) 
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4.1. El saldo migratorio y sus consecuencias 

• El saldo migratorio es el resultado de restar el número de 

inmigrantes del número de emigrantes y puede ser negativo o 

positivo. 

• Saldo migratorio negativo. Un país lo tiene cuando pierde 

población. 

• Saldo migratorio positivo. Lo tiene cuando gana población. 
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4.2. Las migraciones en la actualidad 

• Los principales flujos migratorios están causados por la falta de 

trabajo y proceden de: 

• Territorios muy poblados del Sureste de Asia. 

• Emigración procedente de África. 

• Procedente de los países del Este de Europa. 
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Las migraciones en la actualidad 
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5. La población y el trabajo 

5.1. La población activa 

5.2. Los sectores productivos y la desigualdad entre países 

5.3. El problema del paro 
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5.1. La población activa 

• Para saber el grado de desarrollo de un país es importante conocer 

la situación de su población respecto al trabajo. Para ello debemos 

tener en cuenta: 

• La población activa es la población que trabaja o que quiere 

trabajar aunque no tenga empleo. 

• La población no activa la forman los niños, los jubilados, las 

personas discapacitadas para trabajar… 
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5.2. Los sectores productivos y la desigualdad 

entre países 

• La población activa por sectores productivos permite conocer el 

grado de desarrollo económico de un país: 

• En los países ricos el porcentaje de población activa en el sector 

primario es muy bajo, porque los trabajos están muy mecanizados 

y se produce mucho con poca mano de obra. 

• En los países pobres más de la mitad de la población activa trabaja 

en el sector primario, dado que la falta de alimentos es uno de los 

problemas prioritarios. 
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5.3. Los problemas del paro 

• Las causas principales de la desocupación en los países 

desarrollados son: la mecanización y la informatización de 

muchas tareas, con la consecuente reducción de puestos de trabajo. 

• La incorporación de la mujer al trabajo remunerado aumenta la 

demanda de empleo. 

• En los países pobres, el problema del paro y la falta de trabajo es 

habitual.  

• Allí la población activa trabaja esencialmente en la agricultura, 

pero el crecimiento de la población es muy rápido y no hay tierras 

para todos o las existentes no están disponibles para ser cultivadas. 
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